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без возражений повышало зарплату? Чтобы самые амбициозные проекты 
оборачивались успехом? Чтобы личная жизнь складывалась по лучшему 
сценарию? Контролируй свою РАС! Так называемую ретикулярную ак-
тивирующую систему — участок мозга, который отвечает за успешность 
человека. Это только со стороны может показаться, что ее действие 
сродни чуду: желания исполняются, поставленные цели достигаются, и 
все проблемы незаметно находят оптимальное разрешение. На деле же 
никакого чуда нет, а есть проверенная и научно обоснованная методика, 
разработанная гуру психологии, авторами мирового бестселлера «Язык 
телодвижений» и исключительно счастливыми людьми — Барбарой и Ал-
ланом ПИЗ.
 Эта книга даст вам ответы на вопросы:
 · Почему я оказался там, где нахожусь, и куда двигаться дальше?
 · Чего я на самом деле хочу от жизни и как это получить?
 · Как перестать реагировать на манипуляции окружающих и стать 
хозяином своей жизни?
 · Как обходить препятствия и достигать того, что кажется недости-
жимым?
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